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Normas de sismorresistencia
son para cumplirlas: experto

El ingeniero Luis Gonzalo Mejia responde ¢4 por qué ocurre un sismo y qué
hacer para mitigar efectos en construcciones? Focaliza analisis en Medellin.

Por CARLOS MARIO GOMEZ J.

unque Medellin estd en la
Azona intermedia de ame-

naza sismica en el palis,
temblores como el de esta se-
mana y el registrado en Hait{
despiertan preguntas sobre qué
ocurrirfa en la ciudad en un
evento de mayor magnitud.

El ingeniero Luis Gonzalo
Mejia, quien integro los comi-
tés que redactaron las normas
de sismorresistencia en el pais
en 1984, 1998 y 2010, opind que
Medellin deberia estar en la
zona alta, junto con Bogotd
(también en la intermedia).

Argumentd que por razones
de los suelos y porque son capi-
tales importantes, cualquier
dano en una ciudad de estas es
mas complicado.

“Lo que se observa, como
el caso Space, es que a pesar de
existir una normatividad, mu-
chas personas dejan de cum-
plirla y los entes encargados
de revisar que no ocurra se ha-
cen los de la vista gorda. Entre
ellos las curadurias y el mismo
Municipio de Medellin”, sostu-
vo Mejia, quien es miembro del
Instituto de Investigaciones Sis-
micas de Estados Unidos.

En su opinién, un sismo de
mayor magnitud haria desapa-
recer amplios sectores residen-
ciales de Medellin, sobre todo
las zonas de riesgo.

En el Medellin de colores
(programa de darle color a las
fachadas de las casas en secto-
res populares), Mejia llamé la
atencién que aunque teodrica-
mente es bonito, obvian lo im-
portante: arreglar primero la
estructura de las casas.

Trajo a cuento el terremoto
de Haiti, que produjo 320 mil
muertos y 13.000 millones de
ddlares en pérdidas, para adver-
tir sobre la necesidad de hacer
reforzamientos en zonas de
riesgo, de forma individual o
con apoyo oficial.

“Las personas suefian con
hacer un primer piso y ponerle
plancha y luego otro y poner
plancha, se ponen una tumba
encima. Si refuerzan desde aba-
jo estd bien, de lo contrario, es
un castillo de naipes”, agrego.

Dijo que se debe mirar la
parte estructural de la casa o
apartamento. Si hay grietas en
columnas o vigas, es un dano
para corregir de inmediato m

°< EN DEFINITIVA

La construccion de viviendas se-
guras y econémicas en zonas sis-
micas es un reto para ciudadanos,
entidades, ingenieros y arquitec-
tos. Una regla basica es respetar
normas de sismorresistencia.

Cada que la tierra se estremece se
despierta interés para saber como se
originan y como impactan las casas y
edificios. Desde el punto de vista de la
ingenieria sismica es lo mismo
temblor, sismo o terremoto. No
importa la magnitud. Pacifica®, el Garibe
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1. Las placas sélidas flotan y
se desplazan en diferentes
direcciones, empujandose con
fuerzas enormes.

SN 2. Las fuerzas se van acumu-
iclnoe  lando con el tiempoy en
determinado momento se
profundnjad produce una ruptura de la roca.

3. Se libera una gran cantidad

de energia, la cual se dispersa
1 Placa d duciendo el
T en ondas, produciendo e
movimiento del terreno.
Placa
Falla

tectdnica 4. Es lo que se conoce como

temblor o sismo. Es un :
movimiento irregular que afecta :
las construcciones. :
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TIPOS DE DESPLAZAMIENTOS a los que pueden ser sometidas las edificaciones durante un sismo

Desplazamiento vertical

B

REGLAS BASICAS DE SISMORRESISTENCIA

6. Debe buscarse uniformidad y simplicidad en el
planteamiento de las casas.

1. Una casa se comportard més como se construy6
que como se disefid y de ahi la importancia de unos
buenos materiales y de una excelente construccion.

7. Deben evitarse las construcciones en suelos de
2. En toda vivienda, deben disponerse suficientes rellenos.
muros en dos direcciones perpendiculares entre si.

8. Las fundaciones, la losa y la cubierta deben unirse
3. Los muros estructurales deben ser continuos debidamente de tal forma que actien como unidad.
(colineales).

9. Debe procurarse que los muros estructurales
4. Una buena cimentacion es fundamental para lograr ~ sean lo més largos posibles.
un buen comportamiento sismico.

10. En zonas sismicas todos los muros de las casas

5. Disminuirse al méximo el peso de la construccion. deben ir debidamente reforzados.

Fuente: Notas sobre disefio sismorresistente para casas de Luis Gonzalo Mejia. Infografia: EL COLOMBIANO © 2015. (N3)






